Personnifier la conscience de votre planete est un moyen de transmettre
certains enseignements aux 4mes qui cherchent a mieux comprendre les
événements sur Terre liés a la « pandémie » de Covid-19, et 2 mieux se

connaitre elles-mémes.

Ce fut une expérience d'apprentissage intense pour la plupart d'entre vous. Le moment est
venu de tirer des enseignements de ce qui s'est passé.

Plusieurs ont cherché  tirer profit de cet événement pour faire avancer leur propre
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agenda. L'examen de leurs actions n'est pas le but de ce message. Il s'agit de vous aider a
acquérir une compétence vitale qui sera nécessaire dans les temps a venir.

Depuis des millions d'années, de minuscules particules réplicatives connues sous le nom
de virus ont jou¢ un réle clé dans le fagonnement de votre espece, en contrdlant votre
nombre total et en élaguant les spécimens les moins adaptés. C'est pour cela qu'ils ont été



congus. Votre espece a récemment découvert leur existence, les a étudiés et a essayé de les
empécher de faire ce qu'ils font naturellement. En raison de leur pouvoir de mettre fin a la
vie des spécimens inadaptés, votre espece a développé une certaine crainte a I'égard de leur
activité. Cette peur a été exploitée par ceux qui sefforcent de promouvoir leurs propres
intéréts afin d'étendre leur influence sur la plupart des autres. C'était inévitable et il ne
faut pas sen indigner. En fait, cela fait partie de l'expérience globale congue pour vous
aider a maitriser la peur et a développer votre capacité a penser par vous-méme. Dans un
sens, vous pouvez donc étre reconnaissantes envers ceux qui suivent leur penchant pour le
controéle et favorisent les changements vers les résultats désirés. Voyons donc quelle autre
perspective supérieure peut étre utile ici.

Votre corps est congu pour mourir. Vous le savez toutes, mais vous préférez éviter d'y
penser parce que l'incertitude sur ce qui se passera ensuite vous effraie. Il n'y a pas lieu d'en
avoir peur, ni méme de la souffrance, car méme celle-ci est une chose a maitriser.

Vous nétes pas vos corps. Ce sont des « vétements » utiles, magnifiquement congus, mis
avotre disposition pour votre plaisir et votre progres spirituel. Mais ils ne sont pas
VOUS. Vous étes bien plus que de simples particules de matiere perdues au milieu d'une
quantité infinie de mati¢re dans ce vaste univers. Vous étes des émanations d'une Source
d'énergie que votre conscience actuelle est mal équipée pour discerner.

A ce stade de votre évolution planétaire, alors que l'assistance spirituelle sous forme de
connaissances assimilables est sans cesse plus accessible, de plus en plus d'ames incarnées
prennent conscience de Qui Elles Sont.

Cette prise de conscience ne se fait pas sous la forme d'une compréhension mentale, mais
d'une connaissance intuitive. 1l est essentiel de saisir en quoi consiste ce type de
connaissance instantanée afin de maitriser les prochaines étapes vers une civilisation axée
sur la spiritualité, et les voyages spatiaux et dimensionnels. D'innombrables autres champs
d'évolution planétaires — des écoles d'apprentissage pour les Ames — sont passés du stade
planétaire ol vous vous trouvez actuellement au stade galactique en perpétuelle
expansion que vous étes censées atteindre au cours des prochains siecles. Tel est le cadre
temporel de ce message. Et il ne concerne pas seulement quelques terriens anonymes
descendant de votre génome collectif actuel, mais il VOUS concerne, car vous allez vous
réincarner en ce monde, inévitablement, encore et encore, dans les siecles et les
millénaires & venir, comme vous l'avez fait — la plupart d'entre vous du moins — depuis des
centaines de si¢cles.



Votre esprit peut résister a ce genre de considérations, en raison d'un conditionnement
culturel et de croyances limitatives, mais, au fond de vous, quelgue chose sent qu'il s'agit
d'un terrain familier. Alors, s'il vous plait, choisissez pour un moment d'accepter le fait
que votre Ame, votre étre réel qui sent, ressent et pense en ce moment, est en effet engagée
dans un voyage millénaire d'apprentissage continu 4 travers une longue succession de
corps — de vétements — utilisés pour interagir avec la réalité physique, d'autres Ames
incarnées et toutes les expressions si merveilleusement congues de la Créativité
universelle... y compris les virus.

L'une des émotions les plus limitatives que vous puissiez éprouver est la peur. L'une des
émotions les plus expansives est 'Amour. Entre ces deux extrémes antinomiques se trouve
toute Ja gamme de sentiments qu'un étre sensible peut éprouver. Etre capable d'éprouver
des émotions est un don qu'il faut parvenir a maitriser pour atteindre des desseins
beaucoup plus élevés au fil de votre voyage évolutif. L'un d'entre eux est la capacité d'étre
parfaitement centrée, dans un espace intérieur de calme parfait, au cceur de la tempéte
déchainée des événements éphémeres, et de devenir ainsi un canal participant
consciemment au Pouvoir créateur dont chaque 4me est investie de maniére innée.

Atteindre ce type de calme émotionnel conscient est 'apanage des maitres spirituels — ce
que toutes les Ames sont appelées a devenir. Le développement de cette capacité naturelle
ne peut se faire sans une mise a ['épreuve adéquate dans un environnement stimulant qui
vous permette d'exercer votre aptitude a la tranquillité et de devenir finalement le point
immobile d'un havre lumineux au milieu de I'immensité infinie de la réalité physique.
Dot la « pandémie » de Covid-19... et tous les autres défis que vous vous étes vous-
méme lancés, par vos propres choix librement consentifs avant de vous incarner, tout
comme a chaque instant qui passe, chacun faconnant le suivant en vue d'atteindre les
objectifs que vous avez choisis pour ce voyage évolutif.

Canaliser la Réalité Omniverselle en étant simplement Tout Ce Que Vous Etes est I'une
des expériences les plus magnifiques quune 4me puisse ressentir. Cela peut sembler ne a
étre quelque chose de réalisable ou de réel pour votre conscience humaine en ce moment,
alors qu'elle se débat au milieu des nombreux défis de votre situation particuliere. Mais
néanmoins cela se produira et semblera aussi réel que I'insondable Félicité dont vous
faites l'expérience chaque fois que vous retournez dans le monde des esprits ol vous vous
reposez entre deux séjours dans la réalité physique, et que vous y assimilez les lecons
apprises.

Ainsi, depuis cette perspective plus large et plus profonde, votre expérience de la nouvelle
« normalité » d'une vie basée sur la peur, dans laquelle ceux qui détiennent l'autorité ont



tenté de vous faire entrer, ne vous semblera peut-étre pas aussi pénible quauparavant... ce
qui est 'espace de tranquillité que ce message vise a vous offrir comme antidote ou
remede au mal qui vous a été inoculé par le biais de cette programmation culturelle. C'est
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avous de décider si vous acceptez cette perspective et si vous la faites votre ou non, en
tant qu'ﬁme souveraine vivant une expérience physique — une expérience que vous avez
vous-méme choisie, ne loubliez jamais.

Pour élargir encore votre conscience de Qui Vous Etes, rappelez-vous aussi que la Vie met
toujours sur votre chemin — votre Sentier de Lumiére dorée — les stimuli et les indices
nécessaires pour vous guider pas a pas. L'Esprit est également toujours 13, a portée de
pensée ou d'émotion, pour chuchoter a votre oreille spirituelle les visions furtives de
connaissances intuitives qui vous aident a diriger le navire de vos aventures physiques vers
le port que vous étes uniquement destinée a atteindre. Et 'Amour — cette vibrante et
résonnante effusion de Félicité — est et sera toujours votre meilleure boussole pour tracer
la meilleure voie a suivre, celle de la moindre résistance, vers ce but ultime.

Que la Lumiére de la Source éclaire toujours votre chemin.

Amanumenoum



