Медитация равноденствия – 21 марта 2011 г.

6-й этап в цикле 12 планетарных синхронизированных медитаций 

Приглашаем вас присоединиться к шестому этапу цикла, состоящего из 12 всемирных синхронизированных медитаций, призванных отметить 12 равноденствий и солнцестояний в период с 21 декабря 2009 года по 21 декабря 2012 – тому поворотному моменту нашей цивилизации, который многие считают точкой перехода к новой эре – Золотому веку человечества и всей жизни на планете Земля.  Каждая из этих 12 восходящих ступеней, нацелена на ускорение сдвига и есть частью постепенного процесса пробуждения и воспоминания, дабы возжечь во всех нас глубоко прочувствованное ощущение нашего единства со Всем-что-есть и таким образом вывести нас на Золотую Тропу Света, которая непосредственно ведет к восстановлению единства с Источником нашего существования.

Суть этого процесса в том, чтобы более глубоко постичь нашу истинную природу, которая состоит в том, что мы суть души, проживающие физический опыт и уроки нового времени. Для стимуляции узнавания того, кем мы являемся на самом деле и глубинной интеграции этого простого факта в саму матрицу нашего «я», 21 декабря 2009 г. - announced on December 21, 2009 - было объявлено, что будут даны 12 «ключом» к грядущим 12 медитациям равноденствия и солнцестояния, дабы простимулировать в нас воспоминания о том, кто мы есть. Ниже дается шестой ключ. 

Чтобы инициировать и/или поддерживать этот процесс реформирования нашего сознания, предполагается, что вы, прежде всего, достигли состояния глубокой синхронистичности с аспектом души, достигая этого любым известным методом, в любое удобное время. Чтобы задействовать ключ, запускающий Момент Воспоминания одновременно со всеми участниками планетарной медитации, пожалуйста, удостоверьтесь, что вы достигли этого состояния точно в то самое время, что и другие души по всему миру.


Рекомендуется во время подготовки к медитации, перед тем, как достигается ее пиковый момент, вдумчиво вспомнить те Ключи Воспоминания, которые давались в предыдущих медитациях, повторяя…

Я есть Свет… Я есть Любовь… Я есть Мир… Я есть Гармония… Я есть Сострадание… напитывая все свое существо полным спектром тех мыслеформ и чувствований, которые пробуждает в вас каждый из этих священных ключей. 

Потом, начиная точно в момент, когда Земля достигнет пика этого цикла равноденствия , (по моск. времени в понедельник, 21 марта, в 02:21) произнесите из самого сердца вашей души следующий, шестой Ключ Воспоминания…

Я есть Прощение

...и повторяйте его, вслух и/или про себя столько раз, сколько вам необходимо, чтобы почувствовать наполнение всего вашего существа абсолютным пониманием и узнаванием этой великой Реальности.  
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Для углубления вашего постижения некоторых аспектов того, чем в действительности является Прощение, вам дается нижеследующее утверждение, запускающее процесс  постижения того, что невозможно выразить словами…
До тех пор, пока я остаюсь привязанным к физической реальности, присущее мне Совершенство не может сиять сквозь  мою человеческую форму, будучи затуманено искаженными идеями, нездоровыми привычками и деформированным восприятием – всем, что присуще земному плану бытия. То же самое происходит и с другими фрагментами с поврежденной памятью, проживающими в нашей Вселенной опыт физической жизни. Я прекрасно понимаю, что пока я остаюсь в этом состоянии ограничения, я не способен увидеть Совершенство в себе и других. Но, если бы  я мог увидеть себя и других хотя бы на мгновение глазами Творческого Истока, я бы мгновенно понял, почему не имеет ни малейшего значении,  совершил  я или другие души так называемый «плохой выбор», нет ничего, что способно было бы лишить блеска кристальный самоцвет души – фрагмента Всего-что-Я-есть. Исходя из этого, абсолютно естественным является  разрешить Прощению воцариться в моем сердце, ибо не имеет значения,  какие уровни несовершенства представляет тот или иной выбор, они всегда будут тускнеть  в том мгновении, что я увидел,  и в той  любви, которой я являюсь для Я Есть, как Один с каждым другим Одним.  
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Примечание: если вам покажется сложным для восприятия все вышеизложенное, то, возможно, помогут следующие соображения: 

Как вам, конечно, известно, если надо достичь состояния глубокой медитации после чтения обозначающего тему материала, подобного вышеизложенному, то лучше всего попытаться достичь глубокого вибрационного ощущения Единства на душевном уровне, а не концентрироваться на деталях, вспоминая тему и методику. Держать в уме общую идею – вот все, что требуется. Но  если вы все же захотите использовать точные слова того утверждения, что изложено выше, советуем написать его от руки или распечатать на отдельном листе бумаги и читать оттуда, когда настанет время для этого в вашей медитации. 

* * * * * * *
В заключение, когда вы уже готовы вернуться в свое обыденное состояние сознания, можно завершить медитацию следующим утверждением, произнесенным вслух или про себя, в глубоком святилище своей души: 
Я - душа
Божественная искра Бесконечности
Что дает жизнь всему универсуму
Я помню кто Я есть
И служу великой цели Жизни
Как Единое со Всем-что-есть 
Я пришла сюда со многими другими душами 
Помочь распространению Жизни 
На этой живой планете Земля 
Я согласна считать Любовь 
Направляющим маяком моей жизни 
Излучая ежеминутно ее сияние 
Я – душа 
И единственная цель моего существования -
Быть Всем-что-есть
И да будет так!
... и использовать это столько, сколько нужно, чтобы помочь вам запомнить и восстановить Кто Вы Есть

* * * * * * *

Медитация равноденствия: 6-й этап в цикле 12 планетарных синхронизированных медитаций архивируются на
http://www.EarthRainbowNetwork.com/FocusArchives/Doc/20March2011Russian.doc
The English version is archived at 

http://www.earthrainbownetwork.com/FocusArchives/March202011Meditation.htm

Ознакомиться с предыдущими этапами цикла можно здесь:  HERE
Узнать точное время равноденствия для той местности, где вы проживаете см. http://www.timeanddate.com/worldclock/fixedtime.html?day=20&month=03&year=2011&hour=23&min=21&sec=0&p1=0amp;p1=0
Если по каким-либо причинам вы не можете принять участие в мировой медитации в точное время солнцестояния, делайте это в любое другое время, ибо временной континуум – лишь иллюзия, связанная с нашим физическим существованием, и могущество нашего искреннего намерения вполне способно победить эту иллюзию. 

Если вы поводите эту медитацию и процесс воспоминания вместе с другими душами – особенно в сакральном месте, вызывающем глубокое умиротворение, как морской берег или другое святилище природы -  эффект планетарной медитации многократно усиливается, он прямо пропорционален интенсивности того вихря Любви-Света, который способна произвести группа созвучных душ. Медитируете вы в одиночестве или в группе единомышленников, пожалуйста, помните, что множество душ из других измерений принимают участие в нашей работе всякий раз, когда мы посвящаем себя священному контакту со Всем-Что-Есть. 

Узнать больше о ритуалах равноденствия в разных культурах мира можно здесь:

Wikipedia entry 

* * * * * * *

Мы – золотой ключ к будущему 
Поскольку мы приближаемся к поворотному моменту, во время которого все сферы нашего существования перенесутся в реальность четвертого измерения,  происходит уникальный алхимический процесс с физической/духовной/эфирной матрицей всех тех, кто находится на передовом крае эволюции. Вместе со всеми теми, кто трудится над духовным пробуждением человечества, мы осуществляем некий механизм запуска внутри объединенного сознания всех видов жизни на планете, сознания самой Геи, включающего все жизни на Земле. 

Как первопроходцы мы побуждаем души к пробуждению и служим как  «закваска» духовного сознания в «хлебе» зарождающегося Единого Сознания человечества. Нам приходится исполнять самую уникальную, жизненно важную и незаменимую роль, чтобы обеспечить успешность этого грядущего сдвига на нашем коллективном эволюционном пути; этот успех  определен тем, что наибольшему возможному сегменту человечества  разрешено сознательно выбрать участие в приближающемся переходе планеты и всех видов жизни на ней в высшие измерения бытия.  


Мы буквально являемся ключом к будущему для всех тех душ, что следуют за нами к Золотой Тропе Света, которую мы прямо сейчас все вместе и создаем.

Очевидно, что те из нас, кого  призвали прямо сейчас сделать сознательный выбор пробуждения, принесут духовное освобождение от колеса кармы неисчислимому количеству других душ, и что для успеха им надо следовать формуле: ничего  для эго,  все для бессмертной души. Это и есть высочайший уровень нашего самого глубокого личного осознания, которое должно пробудиться и добраться до полного воспоминания о нашей Божественной природе, до полного принятия своего врожденного достоинства, до своих неизмеримых запасов доброй воли, творчества и – превыше всего – Любви в этом заключительном рывке к Миру Света,  который давно ожидает Пробужденного Единого.


Давайте же все вместе присоединимся к этой совместной реализации нашей проявленной Божественности, вместе с планетарным восхождением самой Геи к точке Омега, к сети Любви, которая уже очень скоро создаст необходимую стимуляцию Истины в душах наших собратьев для создания их собственного Золотого Ключа, дабы мы могли все сообща открыть Священный Портал и вступить в новую эру безусловной Любви, абсолютного Мира, и безупречной Гармонии. 

Пусть Любовь, Свет, Мир, Гармония, Сострадание и Прощение воцарятся в каждом сердце! 
* * * * * * *

Если вы хотите в дальнейшем получать информацию об этом цикле 12 глобальных медитаций, а также получать ежемесячник Meditation Focuses (English only), пожалуйста, пошлите письмо по адресу: globalvisionary@earthrainbownetwork.com со словами "I want to receive the next steps in Russian and the Meditation Focuses in English".

Заранее благодарим за помощь в распространении этой информации по вашим электронным контактам. 
